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Kiralysag

Krisztus viragvasarnapi kiralysagat Pilatus nagypénteki kérdése erdsiti meg;:

-"Te vagy-e a zsidok kiralya?"- Jézus vélasza: "Igen, én kirdly vagyok, &m az én orszdgom
nem ebbdl a vilagbol valo. En arra sziilettem, azért jottem e vilagba, hogy tantisagot tegyek az
igazsagrol"

Jézus nem olyan uralkodo, mint a korabeli kiralyok, csaszarok, Herddes, vagy Pilatus, az 6
orszaga nem ebbdl a vilagbol valo. Most amikor végig jarjuk az utat Jézussal, hozsannazo
bevonulastol, arulason at a nagypénteki temetésig, majd a feltamadas nagy napjaig, valtozzon
meg a sziviink, hogy mi is Isten titokzatos orszaganak az 6romhirvivéi legylink. Nagybdjtot
vegig futva, bojtdlve-imadkozva, bukdacsolva megérkeziink az lires sirhoz. De a sziviink nem
lehet {ires, tel_]ek meg Isten beke]evel szeretetével, az O orszaganak hirdetésével.

Egy nagyon jo fejii harvardi medikus didk a masodev utani sziinetben a hegyekbe utazott
vakaciozni. Ott Osszetalalkozott egy szerzetessel, akivel jot beszélgettek az élet nagy
dolgair6l. A szerzetes azt mondta neki: Nem latod, hogy a sikerorientaltsigod mennyire
megmérgezi az életedet? Annyi az 6rom szamodra, hogy egész éjjel tanulsz a vizsgaidra,
hogy jobb jegyet kapj, mint a tarsaid. A boldog hazassagrol meg azt gondolod hogy akkor
koszont rad, ha azt a lanyt sikeriil becserkészned, akit mindenki mas is szeretne, nem pedig
azt, aki teljesse tenné az életedet. Ugy gondolod, hogy igy kell élni? Isten nem folyamatos
versengésre teremtett benniinket. Fel kéne hagynod ezzel. Gyere, csatlakozz hozzank, koltozz
be a kolostorba, ahol mi békében megosztjuk egymassal mindeniinket, és szeretjiik egymast.
Itt megtalalhatod az igazi boldogsagot.

A fiatalember visszatért az iskolaba, és tovabbra is keményen kiizdott, hogy a legjobb
legyen tarsai kozott. Kozben valahogy mégis egyre vonzobba valt szamara az, amit a
szerzetest6l hallott. Végiil az tortént, hogy mindenki nagy csodalkozasara otthagyta az
egyetemet, &s bekoltozott a szerzetesekhez. Hat honappal késébb a kovetkezo levelet irta a
sziileinek:

Kedves Apa és Anya!

Tudom, hogy nem Odriiltetek a dontésemnek, mikor nyaron otthagytam az egyetemet a
szerzetesi ¢€letért, de szeretném elmondani nektek, hogy mennyire kitlinden €rzem magam.
Eletemben eldszor békére leltem. Itt végre nincs versengés, konyoklés, egymason valo
atgazolas. Itt mindenki egyenlé és mindent megosztunk egymassal. Ez a fajta élet annyira
harmonidban van a lelkem legbelsd lényegével, hogy minddssze félév alatt én lettem a
masodik legkivalobb tanitvany az egész kolostorban. Ugy gondolom, jiniusra akar elso is
lehetek.

Vicces nem? Az ember sok mindent megvaltoztathat maga koriil, de ha beliil ugyanazok
maradunk, sosem éljiik at a feltamadas 6romét. Husvét Gj természetet, 0j életet jelent. Jézus
megvaltott benniinket a biin mokuskerekébdl. Ezzel az elére Orvendezd szivvel,
megvaltottsagunk tudataban vonuljunk be Jézussal Jeruzsalembe, szenvedéseiben szalljunk le
a mélybe, és engedjiik, hogy isteni kegyelmével folemeljen benniinket Isten Orszagaba.

Kovdcs Lajos
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»Ebredj fel, aki alszol, tamadj fel a haldlbél,
és felragyog neked a Krisztus!” (Ef5,14)

A Husvet szamomra dtmenetelt jelent a
sotetsegbol a fényre, a halalbol az
életre, a biintdl a kegyelembe, a foldrol
az Isten Orszagaba. Mindez az Ur
feltamaddsa  altal — valosul ~— meg k/
szamomra. Az O fénye ma mindent |
atragyog. Ez a féeny nagyszeri,
beragyogja életiinket, miénk Krisztus [
feltamaddasa. A mi lelkiink Isten utin
vagyodik, amikor Krisztusban éliink,
akkor  teljesedik be és  valik
érzékelhetdve. Krisztus kegyelme, amit = '
a Szentlélek biztosit, beteljesmk Krisztus szavait. A kimondott sz6, az Ige
jelenvalova valik az életemben és atdleli a létezésemet. Az evangélium 6rome
felragyog benniink, mert az boldogitéan hat rank. Isten valik a vendéglatomma:
,, Gyertek hozzam mindnyajan, akik elfaradtatok, s akik terhet hordoztok — én,
megkonnyitlek titeket. Vegyétek magatokra igamat, és tanuljatok télem, mert szelid
vagyok és alazatos szivii, s megtalaljatok lelketek nyugalmat. Az én igam édes, és
az én terhem konnyi.”"(Mt11,28-30). A kisértések, szenvedésiink nem Istentdl
szarmaznak. De O erét ad, hogy Krisztussal gyézedelmeskedni tudjunk, egyediil
belebukunk.

A nagy egyhazatydk, mint Aranyszdji Szent Janos, Nagy Szent Bazil és
masok, soha nem beszélnek arrdl, hogyan jelenik meg az 6rdog. A hangsulyt a
lelki életben a Krisztus iranti szeretetre helyezik. Ne engedjiik, hogy az 6rdog
belépjen az életiinkbe, ne hagyjuk, hogy a harag vagy az 06nzés egyetlen
gondolata is benniink maradjon, nehogy a Satan nyitott teret talaljon maganak!
Amikor belekapaszkodunk a benniink 1év6 haragba vagy onzésbe, engedélyt adunk
az Ordognek. S amikor eltavolodunk az Istent6l, mivel a Satan iiresen talal,
kifoszt, veszélyben forgunk, mert 4tveszi fokozatosan az uralmat felettiink. Ezért
kell ,,egész életiinket Krisztus Isteniinknek ajanlani”.

Ahogyan a pap imadkozik halkan a liturgiaban: ,.eléd tarjuk egész életiinket és
remenyseégiinket, Emberszeret6!” Az o6rdog ellenben, azonnal el akar szakitani
Krisztustol, ezért kérdezi szent Pal apostol: ,,Ki szakithat el benniinket Krisztus
szeretetétol? Nyomor vagy sziikseg? Uldoztetés vagy éhinség, ruhatlansag,
életveszély vagy kard?... De mindezeken diadalmaskodunk oaltala, aki szeret
minket. Biztos vagyok ugyanis benne, hogy sem haldl, sem élet, sem angyalok, sem
fejedelemségek, sem jelenvalok, sem eljovendok, sem hatalmassdagok, sem
magassag, sem mélység, sem egyeb teremtmeny el nem szakithat benniinket Isten
szeretetetol, amely Krisztus Jézusban, a mi Urunkban van.” (Rom8,35-39)
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Az aldzatos ember, aki Istenben bizik, tudatdban van sajat belsd allapotanak,
barmennyire is siralmas, nem vesziti el reménységét. Bankddik, de nem csiigged,
elfogadja, ha raszolnak, anélkiil, hogy felhaborodna vagy mentegetézne, nem
vesziti el egyensulyat. Az 6t éré gonosz akcidkra nem reagal, hiszen a reakciokért
mi vagyunk felelések. Az 6nzé ember éppen forditva van, eleinte hasonlit az
alazatosokhoz, azonban, ha valaki megbantja, nyugalma azonnal elvész,
idegeskedik €és haborog, keresi a visszavagas alkalmat. Az atalakulasunk fokozatos
¢s folyamatos, a mi egyéniségiink fliggvénye. Lemondani az 0Onzésrdl és
Krisztusban bizni, vagyis krisztusivd valni, csak mellette a mi Urunk Jézus
Krisztus mellet lehet. Jézus Krisztus, mint vendég kozeledik, halkan kopogtat a
sziviink ajtajan, ahogyan a Jelenések konyve emlékezetet. Szent Pal apostol
ugyanolyan ember volt, mint mi, de mivé valt? Isten eszkozévé, kivalasztott
edénnyé¢. Szavai err6l tanuskodnak: ,,Mdar nem én élek, hanem Krisztus él
bennem...”, ,mert nekem az élet Krisztus, és a meghalds nyereség”(Gal2,20;
Fill,21). A feltimadas ikonjan lathatjuk, Jézus alaszall a melységbe, akar az
enyémbe is, €s kiragad minket. Nincs olyan mélység, nincs olyan sitét, ahonnan ne
tudna benniinket kiszabaditani Jézus Krisztus.
Hallod, hogy a te szived ajtajan is kopogtat?

AN
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Protopresbiter Pacsai Janos encsi pardkus, cserehati kertilet esperes

R R R R R R A R R R R A A R R A R AR R AR R AR R AR A AR AR R AR R AR R AR R AR AR AR AR R AR R AR AR RARRARRRRRRRRARNSANSS

Leoeled érkezett! Lelkiatya oAlaszol!
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En vagyok a feltamadas és az élet

JEn vagyok a feltdmadds és az élet. Aki hisz bennem, még ha meghal is, élni fog.”
A Lazar feltamasztasanak torténetében olvastuk, hogy Jézusnak egy szavara:
,Lazar, jojj ki!”, feltiamad halottaibol. Elézéekben értesiiliink rola, hogy Lazar
testvére, Méaria vadolja Jézust: ,,Uram, ha itt lettél volna, nem halt volna meg a
testverem”. A gyaszolok ezt beszélik egymas kozott: “Ha a vaknak vissza tudta
adni a szeme vilagat, azt nem tudta volna megakadadlyozni, hogy ne haljon meg?”
Ezt a két gondolatot is érdemes tisztazni.

Eloszor is, Lazar megbetegedett, a betegség kovetkezményeként elragadta a
halal, ami foldi életének végleges befejezodésével volt egyenld. Masodszor, Jézus
mar korabban bizonysagtételét adta annak, hogy a halalt hozd betegségeket
gyogyitani képes, tehat csodatételeivel, mintegy megelozni képes a halal
bekovetkeztét. Joggal vetddik fel a kérdés, hogy miért nem érkezett Jézus
Lazarhoz még a halalanak bekovetkezte el6tt? Nyilvanvalo, hogy egyszeri ember
szdmara a természeti torvényekkel megmagyardzhatatlan, hogy Jézus csak annyit
mond a négy napja halott Lazarnak, hogy j6jjon ki a sziklasirbol, 6 pedig visszatér
az ¢életbe és kijon. Ezzel a tettével Jézus bizonysagtételét adta annak, hogy Isten
Fiaként, masodik isteni Személyként, nemcsak a veszedelmes, halalt okozd
betegségeket képes meggydgyitani, hanem a halottakat is kepes feltamasztani.
Ennek értelmében tehat Ur a halal {61ott. 3
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M¢ég a mai orvostudomany sem tudja gydgyitani azokat a betegségeket, melyet
Jézus meggyogyitott, még kevésbé képes a halal folott hatalmat gyakorolni.
Gondoljuk ujra, vizsgaljuk feliil a halalr6él alkotott fogalmainkat ¢é&s
képzeteinket! Lazar feltamasztasa torténetének elmélyitése lehetdové teszi ugyanis
azt, hogy lélekben teljes mértékben kozeledjiink a mi Husvétunkhoz: belépjiink
Jézus foldi €letének, utolsod napjainak eseményeibe.

Mit mondott Marta a halalrdl és feltimadasrol: ,,Tudom, hogy majd (Lazar)
feltamad, majd a feltamadaskor, az utolso napon”. Mérta mondata szilard Istenbe
vetett hitet tiikroz, mély meggyd6zodéssel hiszi, hogy eljon a nap, amikor a halottak
feltamadnak a sirbol, €s Isten itéldszéke elé keriilnek. Az 6szdvetségi zsidd nép
gondolatvilagat tiikrézi ez a mondat. Mintha valami feszultseg lenne Jézus azon
kijelentésével, mely szerint: ,.En vagyok a feltdmadds és az élet” Jézus tovabb
folytatja azt a gondolatot, melyet, ha kozelebbrol megvizsgalunk, fontos dolgokat
tudunk meg a jovo eseményeirdl, kiilondsen az utols6 idokérdl. Mikdzben
megerdsiti, hogy a feltdmadt halottak koziil az igazak 6rok életet kapnak, az 6rok
¢let igéretét erdsen a maga személyéhez koti: ,,Aki hisz bennem, még ha meghal is,
élni fog” Jézus ezen kljelentesen elgondolkodva rdjohetiink arra, hogy Rajta
kiviil nincs o6rok élet, nincs feltdamadas. Erdemes a kovetkezd szon
elgondolkodnunk: ,bennem”. Mi kovetkezik ebbdl? Nekiink, keresztenyeknek
egyek kell lenniink Krisztussal, Obenne kell lenniink, csak igy lesziink részesei a
boldog 6rok életnek, csak igy reszesedhetunk Krisztus dicsOséges feltamadéasaban.
Mi ezért keresztelkedﬁnk meg, hogy eggyé legyiink Vele, Krisztusiak.
Marta szavaibol is lathatjuk, hogy ez a kijelentés nem bukkan fel az
Oszovetségben. Ez a tanitas csak az Ujszovetségben jelenik meg, Krisztus
kézponti személye a feltamadas, boldog 6rok élet kérdésében az Ujszovetségben,
az evangéliumokban, majd az apostoli levelekben jelenik meg. Hogy Jézus nélkiil
nincs feltamadas, boldog o©rok élet az apostoli levelek is aldtdmasztjak:
»Ahogy egy embernek engedetlensége miatt sokan biinossé valtak, egynek
engedelmességéért sokan meg is igazultak.” (Rom5,19) Tovabba: ,,Tudjuk ugyanis,
hogy, aki Jézust feltamasztotta, Jézussal minket is feltamaszt, és veletek egyiitt
elébe allit.” (2Kor, 14) ,,Tudjuk, hogy Krisztus feltamadt a halalbol, tobbé nem hal
meg, a halal nem lesz tobbé urra rajta.” (Rom 6,9)

Ha elgondolkodunk ezeken az idézeteken, rajoviink, hogy gyokeresen
valtoztatni kell gondolkodasmodunkon, életviteliinkon. Minden gondolatunknak,
minden vagyunknak, minden cselekedetiinknek Gsszhangban kell allni Krisztus
tanitdsaval. Tul sokdig éltiink a vilag logikdja szerint, a modern kultira elkezd
iranyitani. Csak igy valhatunk Krisztussal eggyé, ha akaratunkat, mindenben
Krisztus akaratdhoz simul. Nem kényszerbél, hanem felszabadult 6rommel
teljesiteni Mennyei Atyank akaratat. Ennek értelmében tgy kell éIniink, mint
ahogy Krisztus élt kozottlink.
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Az Ur J ézus magat azonosnja a feltamadassal €s az elettel mlnket is erre hiv,

hogy Krisztus altal, €16 kapcsolatban kell allnunk Vele. Ha ugyanis O maga a

feltamadas és az élet, akkor torvényszerti, hogy Krisztuson kiviil nincsen boldog

orok élet. Erre kaptunk meghivast akkor, mikor az Egyhdzban megkereszteltek

benniinket, és elnyertiik az istengyermekséget. Amiota megkereszteltek, azota
nevezhetjiik Istent Atyanknak.

Nem mindegy tehat, hogyan ¢éliink. Amikor tudatosan dontiink és vallaljuk
Jézus Krisztus kovetését, az azt jelenti, hogy engedelmeskedek neki. Az €letiink
mindsége fligg a Jézus Krisztussal valo kapcsolatunktol. O a feltamadott testével és
verével taplalja benniink az €letet, amit O ajandékozott nekiink. Helyezziik el6térbe
Ot: ,,Jertek, minden hivek, Hajoljunk meg Krisztust szent foltamadasdanak, Mert
ime, Kereszt altal lon az egész vilag orome. Mindenkor dldva az Istent, Enekeljiik
az o feltamadasat...” (Vasdrnapi feltamaddasi ima az utrenyébdl)

Szeretettel: Lelkiatyad
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Szava a kereszten
’ Jeézus 7 Uzenete szamodra

Asszony, ime a te fiad! (fid,) ime a te anyad!” (Jn 19,26-27)
Fogadj szot sziileidnek, és segits nekik, ha gondoskoddsra szorulnak.

»Szomjazom!” (Jn 19,28)
Merj Istentdl lehetetlennek latszo dolgokat kérni.

»Atyam, bocsass meg nekik, mert nem tudjak, mit tesznek.” (Lk 23,34)
Bocsass meg az ellened vétoknek.

»Istenem, Istenem, miért hagytal el engem?” (Mt 27,46)
Mond el Istennek azt is, ami bant, amit nem értesz, ami fajdalmat okoz.

»Még ma velem leszel a paradicsomban.” (Lk 23,43)
Isten szamodra is helyet készit a Mennyben.

»Atyam, kezedbe ajanlom lelkemet.” (Lk 23,46)
Bizd életed minden nap Istenre, és megkapsz mindent, amire sziikséged van.

»Beteljesedett!” (Jn 19,30)
Tarts ki, ne allj meg féluton, tedd meg, amit vallaltal s igértél.
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A szerz0 végigvezeti az olvas6t a magyar
gorogkatolikusok torténetén a kezdetektdl 1972-ig,
Dudés Miklés hajdudorogi megyéspiispok halalaig.

Hans]Christian
nadersen

A kotet a mara mar kissé elfeledett novelldkat adja
kozre, melyek idOn és hatarokon tul hirdetik:
a szeretet mindig gy6zedelmeskedik a vilag Osszes
szenvedése, baja ¢és kilatastalansaga ellenére.

MATE

UJSTOVETSEG UJSTOVETSEG

Fiatalos, modern kiilsével latott napvildgot a Szent Istvan Tarsulat
Ujszovetsége, amely korszeri, rovid és konnyen attekinthetd
labjegyzetekkel ¢és fliggelékanyaggal segiti a bibliai részek mélyebb
megismerését. A név- és targymutaté pedig a legatfogdbb, amely az
Ujszovetségi Szentiras magyar kiadasaihoz az utobbi idében megjelent.
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! Szentlélek Lelkigyakorlatos HAZ g

2024. tavaszi-nyari lelkigyakorlatai Sajopalfalan

Majus 24 — 26. Lelkigyvakorlat néknek

Egyensulyban, egyensuly nélkiil—Betlehem, Egyiptom, Nazaret

Vezeti: Makkai Laszl6 atya pasztoralpszicholdgus

Junius 14 — 16. Kettesben Istennel

Vezeti: Szab6 Roland atya

Junius 27 — 28. Lelkigyakorlat egvetemistaknak

Vezeti: Nacsindk Gergely Andras, ortodox pap, vallastorténész, ird, dalszdvegird

Julius 5 — 7. ,,Es latta Isten, hogy ez j6.”
Vezeti: Szemerszki Mihaly
Segitdk: Szemerszkiné Zsuzsa és ifj. Szemerszki Mihaly

A meghirdetett lelkigyakorlatokon kiviil egyéni vagy csoportos jelentkezdket is var a
Szentlélekhaz egész nyaron! (pl. csalddokat, egyhazkozségi kiscsoportokat, barati tarsasa-
gokat, egyhdzi intézmények munkatarsait, dolgozdit, munkakozosségeket)

Tovabbi részletek és jelentkezés:
Tel.: 0630/5320177, 0630/5151368
e-mail: szentlelekhaz@migorkat.hu weboldal: sajopalfala-gorkat.hu
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Minden kedves olvasonknak
a feltamadt Krisztus
oromével kivanunk:

Aldott husvéti iinnepeket!

Népi locsolovers

»Kivirradt a tavasz ma Hisvét napjara, En is e szent napon 6romot hirdetek,

Uj életet 5ltott fol ismét magara Mert Jézus foltamadt, ezen 6rvendjetek!”
.
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A cikkeket vagy véleményiiket a kdvetkez6 e-mail cimre varjuk: missziosiroda@gmail.com
Kéziratokat nem 6rziink meg és nem kiildiink vissza. Lapzarta: el6z6 honap 25.
Kiadja: A Miskolci Egyhazmegye Misszios Iroddja — MI
Ezt a hirlevelet Szegéné Csoma Zsuzsanna szerkesztette. (tel.: 06 46/792-713)
Felel6s kiado: Juhasz Géza elsé helynok (tel.: 06 30 7426266)




